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【使用上の注意】 【解　説】 共通事項解説はこちら

　
パッチテストの試験結果、ヒトの正常皮膚では特に異常がない
と報告されていますが、もし、皮膚あるいは体質に異常がある
場合に使用すると症状を悪化させることがありますので注意が
必要です。

ごくまれにアレルギー症状を起こす人がいますので、その場合
は使用を中止し、医師または薬剤師に相談していただくための
注意です。

まちがえて食べたり飲んだりした場合、少量なら問題ありませ
んが、大量の場合は成分の無水硫酸ナトリウムが小腸の粘膜を
刺激して下痢を起こすことがあります。

イオウ配合の入浴剤は循環式の風呂釜やパイプを腐食させるお
それがありますが、本品にはイオウは入っておりません。

淡い色の残り湯は洗濯に使用可能ですが、柔軟仕上げ剤を使用
する場合や、おろしたての衣類・衣類をつけおいて洗濯する場
合は着色することがありますので、注意が必要です。柔軟仕上
げ剤の場合は、陽イオン（カチオン）界面活性剤と色素とが反
応して水不溶性化合物を作り、着色するためです。柔軟仕上げ
剤は水道水（清水）で十分にすすいだ後で使用してください。

この湯を洗髪（洗顔）に使用しても石鹸、洗顔料、シャンプー
などの洗浄力には影響ありませんが、使用後は水道水（清水）
で十分すすいでください。

共通事項解説〔10〕参照

約50℃以上になりますと成分の炭酸水素ナトリウムが分解して
炭酸ガスを発生し、個装袋（内袋）が膨らむことがあります。

共通事項解説〔14〕参照

無水硫酸ナトリウムが配合されているため、湿気により内容物
が固まるおそれがあります。

本品の用途は入浴そのものによって得られる温浴効果（体を温
める、痛みを和らげるなど）と清浄効果（汚れを落とす、皮膚
を清浄にするなど）を高めることにあります。従って入浴以外
に用いないでください。

グラフィエ、シャンラブ、シャンラブハーブ、シャンラブ生薬、
シャンラブカモミール、シャンラブプレミアムをお湯に溶かす
と若草色になりますが水道水に含まれる塩素により、若干色が
変わることがあります。これは、これらの製品中の着色剤（ビ
タミンB2）が変色したもので効果に影響ありません。シャンラ
ブ・エメラルドグリーンも同様に若干色が変わりますが、これ
は本品中の着色料（青色１号・黄色202号の（1））が変色した
もので効果に影響ありません。

使用上の注意
1.	皮膚あるいは体質に異常がある場合は医師・薬剤師に相談
してご使用ください。

2.	使用中や使用後、皮膚に発疹、発赤、かゆみ、刺激感など
の異常が現れた場合、使用を中止し、医師・薬剤師にご相
談ください。

3.	本品は食べられません。万一大量に飲み込んだときは、水
を飲ませるなどの処置を行ってください。

4.	本品には、浴槽・風呂釜をいためるイオウは入っておりま
せん。

5.	本品は天然の生薬を使用しておりますので、浴槽の材質な
どによりまれに臭いまたは色がつくことがありますのでご
注意ください。

6.	残り湯は、洗濯にもお使いになれますが、すすぎは水道水
（清水）で十分に行ってください。ただし、以下の場合は
衣類が着色などすることがありますので使用しないでくだ
さい。
○柔軟仕上げ剤との併用
○おろしたての衣類
○つけおき

7.	洗髪（洗顔）にもお使いになれますが、すすぎは水道水
（清水）で行ってください。

8.	乳幼児・小児の手の届かない所に保管してください。

9.	高温（多湿）の所には置かないでください。

10.	使用期限をすぎた製品は使用しないでください。

11.	個装袋（内袋）の開封後すぐにお使いください。

12.	入浴以外の用途には使わないでください。

13.	水道水に含まれる塩素により、若干色が変わることもあり
ますが、効果に影響はありません。

グラフィエ（販売名：グラフィエ バスパウダー）
シャンラブ
シャンラブ・エメラルドグリーン
シャンラブハーブ

シャンラブ生薬（販売名：シャンラブ）
シャンラブカモミール（販売名：シャンラブハーブ）
シャンラブプレミアム（販売名：シャンラブP）
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