
使用に際して、この説明文書を必ず読むこと。また、必要な時に読めるよう大切に保管すること。

漢方製剤〈半
はん

夏
げ

厚
こう

朴
ぼく

湯
とう

〉
第2類医薬品

特　徴
◦�のどのつかえ感や異物感に、漢方処方「半夏厚朴湯」が優れた効果をあらわし
ます。
◦�ストレスなどで胃の調子が悪い、気分がふさぐ、不安になる、などといった
症状にも効果をあらわします。
◦�体力中等度をめやすとして、気分がふさいで、咽喉・食道部に異物感のある方
に適したお薬です。
◦のみやすい灰かっ色の顆粒（スティック包装）です。

相談すること

1．次の人は服用前に医師、薬剤師または登録販売者に相談すること
（1）医師の治療を受けている人。
（2）�今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことが

ある人。

2．�服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、
直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師または
登録販売者に相談すること
関係部位 症　　　　　　　状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ

3．�1ヵ月位（つわりに服用する場合には5～6日間）服用しても症状
がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医師、
薬剤師または登録販売者に相談すること

使用上の注意

効　能
体力中等度をめやすとして、気分がふさいで、咽喉・食道部に異物感があり、
ときに動悸、めまい、嘔気などを伴う次の諸症：
のどのつかえ感、神経性胃炎、不安神経症、せき、しわがれ声、つわり

（裏面へ続く）



用法・用量
次の量を、食前に水またはお湯で服用すること。

年　　齢 1回量 1日服用回数
15歳以上 1包

2回7歳～14歳 2/3包
4歳～ 6歳 1/2包
2歳～ 3歳 1/3包
2歳未満 服用しないこと

＜用法・用量に関連する注意＞
（1）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させること。
（2）用法・用量を厳守すること。

保管および取扱い上の注意
（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に箱に入れて保管すること。
（2）小児の手の届かない所に保管すること。
（3）使用期限を過ぎた製品は服用しないこと。
（4）�1包を分割して服用した残りは、袋の口を折り返して保管し、2日以内に服用

すること。

成　分
2包（3.75g、15歳以上の1日服用量）中に次の成分を含有する。
半夏厚朴湯エキス（1/2量） �  1.25g（乾燥エキスとして）
�
�
�
�
�

ハンゲ 	  3.0g	 ソヨウ 	  1.0g
ブクリョウ 	  2.5g	 ショウキョウ 	  0.5g
コウボク 	  1.5g� 上記生薬より抽出

�
�
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添加物：�ショ糖脂肪酸エステル、乳糖水和物、ステアリン酸Mg

＜成分に関連する注意＞
生薬を用いた製品なので、製品により顆粒の色調が多少異なることがあります
が、効果にはかわりありません。

製造販売元
〒107-8521　東京都港区赤坂二丁目17番11号

販売元
〒541-0045　大阪市中央区道修町四丁目1番1号
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本製品内容についてのお問い合わせは、お買い求めのお店、または下記にお願い
申しあげます。
　アリナミン製薬株式会社「お客様相談室」フリーダイヤル 0120-567-087
　受付時間：9：00〜17：00（土、日、祝日を除く）

なお、健康サイトでは、多くの健康情報や症状・疾患の情報をわかりやすく紹介
しています。

　https://alinamin-kenko.jp 　


